
Har du litt tid til overs?
-lyst til å bli frivillig?

Klæbu frivilligsentral har bruk for alle som har lyst til å bidra!
 
Dagtilbud for seniorer
I Klæbu har vi fl ere tilbud for seniorer. Når samlokaliserer vi de 
ulike tilbudene på Kulturhuset, i 2. etg. Mandag-torsdag vil det 
være ulike aktiviteter. Vi trenger frivillige til å være vertskap, 
koke kaffe, lage lunsj, servere, tilrettelegge for aktiviteter på de 
forskjellige dagene. Dette er veldig hyggelig, sosialt og givende!
Har du lyst til å være med? Du bestemmer selv hvilke ukedager 
som passer, og hvor ofte du ønsker å bidra. Det vil alltid være en 
ansvarlig tilstede.

Du forplikter deg ikke til større aktivitet enn du ønsker selv. 
Du får en samtale og opplæring før oppstart, undertegner taus-
hetsløfte, og sier i fra om du blir borte en periode eller ikke har 
anledning til å fortsette som frivillig.
Spør oss gjerne :-)

Kom innom Klæbu Frivilligsentral, Vikingveien 16 
eller ta kontakt: 
mobil 99 00 65 98 eller 46 94 85 25
e-post: lillian.waaden@klabu.kommune.no

Frivillighet - møte mellom mennesker


